Tanzkurse fir Menschen mit Behinderung in der Tanzschule Streng

Die Kooperation zwischen der Lebenshilfe Firth und der Tanzschule Streng besteht seit dem Herbst
2004.

Friedlinde Hofler aus dem Vorstand der Lebenshilfe Firth und Katharina Weimar von den
Lebenshilfe-Familiendienste Flirth haben bei der Tanzschule Streng angefragt, ob wir uns vorstellen
konnten, evtl.

auch einen Tanzkurs fir Menschen mit Behinderung abzuhalten. Manfred Streng, Inhaber der
Tanzschule Streng, und Manuela Strallner, Geschaftsfiihrerin der Tanzschule Streng, waren von
dieser Idee begeistert und sagten sofort zu.

Im September 2004 startete dieser Tanzkurs — zundchst in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe in
Fiirth.

Claudia Miethke, eine der Tanzlehrerinnen, leitet den Unterricht seit der ersten Tanzstunde.

Die ca. 25 Teilnehmer, aufgeteilt in zwei Tanzkurse, trafen sich fortan einmal pro Woche, um
gemeinsam an diesem Tanzkurs teilzunehmen.

Erlernt werden die Tanze Langsamer Walzer, Wiener Walzer, Foxtrott, Discofox, ChaChaCha, Rumba,
Samba und Jive.

Der Erfolg dieses Projekts war sehr grol3.

Seit Januar 2008 finden die beiden Tanzkurse nun in den Raumlichkeiten der Tanzschule Streng statt.
Dies ist fur die Teilnehmer eine groRe Bereicherung. Einmal pro Woche gehen sie in eine richtige
Tanzschule und lernen dort ebenso wie nicht-Menschen ohne Behinderung das Tanzen.

Die Tanzkurse finden jeweils einen glanzvollen Abschluss im jahrlich stattfindenden Sommernachts-
Abschlussball. Genauso wie bei den Tanzkursen fir nicht-behinderte Teilnehmer spielt dort eine sehr
gute Live-Band. Es wird viel getanzt, tolle Show-Einlagen werden gezeigt und die Tanzschiler werden
flr ihre Kursteilnahme geehrt.

Vor vier Jahren wurde mit den Teilnehmern aus den beiden Tanzkursen sogar eine Show-Tanzgruppe
gegriindet. Unter dem Namen ,Step by Step” wird jedes Jahre eine neue tolle Tanzshow einstudiert,
fleissig gelibt und dann bei Ballen und Veranstaltungen vorgezeigt. Die aktuelle Show lauft unter dem
Thema , Harry Potter”.

Die Show-Tanzgruppe ,Step by Step” nimmt auch immer an der alljahrlich stattfindenden , Talent
Night“ in der Tanzschule Streng teil. Im Wettstreit mit ca. 20 anderen Mannschaften mit nicht-
behinderten Teilnehmern aus verschiedenen Tanzschulen konnte die Show- Tanzgruppe ,Step by
Step“ schon zahlreiche Preise gewinnen, so z.B.

,Mannschaft mit dem lautesten Publikumsapplaus”, ,Mannschaft mit dem grofSten Engagement”,
,Mannschaft mit der groBten Auftrittsfreude” etc.

Die Tanzlehrerin Claudia Miethke leitet die Tanzkurse und die Showtanzgruppe mit groRRem
Engagement und sehr viel Einfiihlungsvermogen. Sie ist bei den Kursteilnehmern iberaus beliebt.

Tatkraftig unterstitzt wird Claudia Miethke von den Kursassistenten Christina, Georg und Martin.
Auch ihnen geblihrt groRer Dank fiir ihr Engagement.

Die Kurse erfreuen sich groRRer Beliebtheit, werden von den Teilnehmern begeistert angenommen
und wachsen von Jahr zu Jahr. In den jlingst vergangenen Jahren ist die Zahl der Teilnehmer auf 35
gestiegen. Viele der Teilnehmer kommen mittlerweile auch aus Nirnberg und scheuen selbst eine
weitere Anfahrt nicht, um an den Tanzkursen und der Showtanzgruppe teilnehmen zu kénnen.



Die Tanzschule Streng ist sehr stolz auf die Tanzkurse fiir Menschen mit Behinderung und méchte die
Kooperation mit der Lebenshilfe Flirth keinesfalls mehr missen.
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