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Der Vorstands-Beirat wird gewählt 

 
 
 
Sehr geehrter Herr/Frau, 
 
dieses Jahr wird der Vorstands-Beirat gewählt. 
 
Warum gibt es überhaupt einen Vorstands-Beirat? Warum sollen wir dabei 
sein? Oder sogar selbst kandidieren? 

Die Lebenshilfe hat viele verschiedene Angebote: WerkStadt zum Arbeiten, 
Tagesstätten, Wohngruppen und Wohnheime, Pflege, Freizeitangebote… und 
ganz viel mehr. Für uns sind die Angebote der Lebenshilfe gemacht. Deshalb 
wollen wir auch mitreden. Denn für uns ist die Lebenshilfe da. 

In der Lebenshilfe Nürnberg gibt es deshalb den Vorstands-Beirat. 

Das ist wichtig. Weil es um uns geht! 

Wenn wir im Vorstandsbeirat sind, können wir sagen, was uns gefällt, was uns 
nicht gefällt, was uns wichtig ist. Niemand kann das besser, als wir selbst! Wir 
sagen das für uns und für alle anderen, die bei der Lebenshilfe sind. Diese 
Menschen vertreten wir. Hier mitreden ist sehr interessant. Weil es um Themen 
geht, die für die Menschen bei der Lebenshilfe und für den Lebenshilfe-Verein 
wichtig sind. 

In der Lebenshilfe Nürnberg gibt es deshalb etwas Besonderes: 

Drei Menschen aus dem Vorstands-Beirat werden für die Vorstands-Wahlen 
der Lebenshilfe Nürnberg vorgeschlagen. Als Vorstände dürfen wir uns im 
Verein selbst vertreten. Die Lebenshilfe ist ein großer Verein mit weit über 1000 
Mitarbeitern. Und mit noch mehr Menschen, die die Lebenshilfe brauchen. Wer 
im Vorstand ist, ist in der Leitung des Vereins mit dabei.
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Die Stimmen von uns Selbstvertretern zählen genau so viel, wie die Stimmen der anderen 
Vorstände. Deshalb lohnt es sich, wenn man etwa alle sechs Wochen im Vorstandsbeirat mitreden 
kann oder sogar im Vorstand als Selbstvertreter. 

Wir hoffen deshalb, dass viele Menschen bei der Lebenshilfe mitmachen. Ihr könnt euch wählen 
lassen und auch selbst wählen, wer Vorstands-Beirat werden soll. 

Wie ihr kandidieren könnt, erfahrt ihr auf den nächsten Seiten in diesem Brief. 

Mit freundlichen Grüßen 
 
Lebenshilfe Nürnberg e. V. 
Das Wahl-Vorbereitungsteam 
 
 
 
 
Carsten Neumann Marion Neumeister 
Mitglied im Vorstand und Vorstandsbeirat Vorsitzende des Vorstandsbeirats 

 
 
 
 
Helmut Schlupf  Silvia Seitzinger 
Stellvertretender Vorsitzender des Vorstandsbeirats Mitglied im Vorstandsbeirat 



 

 

Horst Schmidbauer 
Vorstandsvorsitzender der 
Lebenshilfe Nürnberg e.V. 
MdB a. D. 

Wir reden nicht 

Wir handeln 
 

Teilhabe ist das neue Schlagwort in der Arbeit mit Menschen mit 
Behinderung. 
 

Ja, es ist höchste Zeit, dass das Bundesteilhabe Gesetz endlich konse-
quent umgesetzt wird. 
 

Wir brauchen den respektvollen Umgang in unseren Einrichtungen, in 
der Arbeit, in der Freizeit und in der Familie. 
 

Wir in Nürnberg haben den großen Sprung hinter uns. Seit 2011 hat der 
Vorstand der Lebenshilfe ein anderes Gesicht. Die Satzung unserer 
Nürnberger Lebenshilfe schreibt vor, dass von den neun Mitglieder drei 
Menschen mit Behinderung dem Vorstand angehören müssen. 
 

Diese drei müssen von der Mitgliederversammlung gewählt werden, 
damit sie gleiche Rechte haben. Einmalig in Bayern und einmalig in der 
Bundesrepublik. Ich, wir sind stolz auf die Demokratie-Entwicklung in 
unserer Lebenshilfe. 
 

Nun stehen im Oktober bei der Nürnberger Lebenshilfe Neuwahlen an. 
Durch Ihre Teilhabe entscheiden Sie welche Personen ein Drittel des 
Vorstands stellen. Sie achten darauf, dass Sie die richtigen Per-
sönlichkeiten auswählen. Persönlichkeiten die den Mut haben, die Fä-
higkeit besitzen, erfolgreich für andere einzutreten. 
 

Ich habe als Vorsitzender viele Jahre dafür gekämpft, dass Sie Ihre Rechte 
durchsetzen können. Nun können Sie zeigen, wie man richtig, wie man 
damit verantwortungsvoll entscheiden kann. 
 

Ich möchte weiter mit viel Stolz, mit viel Freude auf Ihre Haltung, auf Ihre 
Entscheidungen schauen. 
 

Meine Unterstützung gehört Ihnen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Horst Schmidbauer 
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1. Sie möchten sich oder eine Person für den Vorstandsbeirat vorschlagen? 
 
Wenn Sie selbst beim Vorstands-Beirat mit machen wollen oder jemanden vorschlagen 
möchten, füllen Sie bitte das Formular aus mit dem Namen: 
 

„Kandidatur für den Vorstands-Beirat“ 
 

Wenn Sie dieses Formular am Computer ausfüllen wollen, sprechen Sie bitte die Mitarbei-
ter*innen in Ihrer Einrichtung an. 
Oder Sie schreiben eine E-Mail an KraftL@Lhnbg.de. 
 
Bitte schicken Sie das Formular bis 02. Juli 2021 an die Geschäftsstelle der Lebenshilfe 
Nürnberg: 
 

Lebenshilfe Nürnberg e.V. 
Postfach 30 39 
90014 Nürnberg 
 

Oder Sie geben das Formular in Ihrer Einrichtung ab. 
 
2. Wann findet die Wahl statt? 
 
Am 22. Juli 2021 wird gewählt. Die Wahl findet zum ersten Mal als Briefwahl statt. 
Sie bekommen einen Brief mit den Wahl-Unterlagen. Sie können die Wahl-Unterlagen per 
Post an die Lebenshilfe schicken oder in eine Wahl-Urne in Ihrer Einrichtung werfen.  
Der Wahltag ist der 22. Juli 2021. 
 
3. Ich möchte noch mehr über die Arbeit des Vorstands-Beirat wissen 
 
Wenn Sie mehr Informationen über den Vorstands-Beirat und die Wahl brauchen, können 
Sie in Ihrer Einrichtung nachfragen.  
 

Dort gibt es eine Präsentation. 
 

Diese Präsentation und weitere Unterlagen können Sie von unserer Internetseite 
herunterlagen 
 

www.lhnbg.de/Über uns/Vertretungsgremien/Vorstandsbeirat 
 
Wenn Sie an einer Informations-Video-Konferenz teilnehmen wollen, bei der die Präsenta-
tion gezeigt wird, schreiben Sie bitte eine E-Mail an KraftL@Lhnbg.de bis 28. Juni 2021. Sie 
bekommen dann einen Einladungs-Link, mit dem Sie an der Video-Konferenz teilnehmen 
können. 
Dafür brauchen Sie einen Laptop, ein Tablet oder ein Smartphone mit Internet und am bes-
ten mit Kamera und Mikrophon. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Lebenshilfe Nürnberg e. V. 
 
 
André Deraëd  i.A. Lisa Kraft 
Geschäftsführer  Assistentin Vorstandsbeirat 
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Kandidatur für den Vorstands-Beirat 
 
Hiermit erkläre ich meine Kandidatur für den 
Vorstands-Beirat 
 
Name, Vorname: 
 
Diese Einrichtung oder diesen Dienst der Lebenshilfe 
nutze ich: 
 
☐ Ambulant Begleitetes Wohnen 
☐   Außenwohngruppe 
☐   Werner Wolf Wohnanlage 
☐   Wohnstätte Müllnerstraße 
☐   Wohnen Autisten 
☐   Klaus Dittrich Wohnanlage 
☐ Offene Behindertenarbeit 
☐ Förderstätte Felsenstraße 
☐ Tagesstätte für Menschen mit Autismus 
☐ WerkStadt 
☐ Jakob-Muth-Schule (Berufsschulstufe, 

mindestens 18 Jahre alt) 
☐  TENE 
☐  Betreuungsverein 
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Wenn Sie wollen, stellen Sie sich bitte kurz vor. Die 
Angaben sind freiwillig.  
 
Sie können einzelne Punkte auslassen. 
 
Alter: 
 
Foto: 
(bitte hier anheften oder per Mail senden an KraftL@Lhnbg.de) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Deshalb kandidiere ich für den Vorstands-Beirat: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Was ich sonst noch sagen möchte: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☐ Diese Informationen über mich dürfen zum 

Zwecke der Wahl veröffentlicht werden und auf 
die Homepage der Lebenshilfe Nürnberg e.V. 
gestellt werden. 

 
 
 
Ort, Datum      Unterschrift 


